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横浜市下倉田地域ケアプラザ ご利用にあたってのお願い 

下倉田地域ケアプラザでは、緊急事態宣言発令後の横浜市の指示をうけ、1月 1６日から 

緊急事態宣言解除日まで、利用制限が変更となりました。 

引き続き、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

1. 開館時間                                                         

原則 ９時～18時 （日・祝日は１７時まで） ＊第３月曜日は施設点検のため休館 

 

※事前に利用申請のある場合は、１８時～２０時迄の貸出も可となります。その場合も活動

は 19：１５までとし、清掃・消毒後 19：３０には退室のご協力をお願い致します。 

※既に１８時～２１時のご予約を 1/8時点でいただいており、やむを得ない事由で利用時間

を２０時以降にせざるを得ない場合に限り 21時までの利用も可とします。 

 ※１８時以降のお電話は、留守番電話での対応となります （相談専用ダイヤルについては 

１７時以降転送電話対応となります）。 

 ※夜間の利用予約は、予約日の２週間前までの受付とさせていただきます。 

 

2. 利用制限および利用上の注意事項                                       

 

① 各貸室の利用定員について 

  通常定員の 50％以内に変更となります。 

 

 

 

  

② 利用終了時間の３０分前には退室をお願いします。退出時間に間に合うように、清掃・消毒

をお願いいたします（消毒用用具はケアプラザが用意します）。終了後、職員が確認します。 

 

③ 活動内容による利用制限はございませんが、マスクの着用、消毒、人と人の距離など感染

症拡大防止策を徹底した上で、ご利用ください。 

 

④ 飲食について 

会食会や茶話会など、飲食をしながら会話を伴う利用については、基本自粛をお願いいた

します。 

 

⑤ 物品貸出の制限をしています（机・椅子・ホワイトボード・マイク・調理室のポット・多目的ホ

ールの電子ピアノ・鏡・囲碁・将棋・麻雀の板のみ貸出可）。 

 

⑥ 団体の代表者の方は、当日参加者の把握を必ずお願いいたします（当日の参加者氏名・電

話番号など）。 

多目的ホール ２２名 地域ケアルーム ６名 

調理室 ４名 ボランティアルーム ６名 



 

⑦ 充分な換気をお願いします（「３０分に１回、数分の換気」、もしくは「窓を常時開けて換気を

しながらのご利用」）。 

 

４．ご利用者の皆様へお願い                                                                    

 

① マスク着用の徹底をお願いします。 

（特に会話をする際のマスク等の着用を徹底して下さい）。 

② 引き続き、来館前検温・手指消毒・対人距離の確保をお願いいたします。 

③ 玄関・ロビーが密になりがちです。入退館時はできるだけ対人距離を保ち、ロビー利用や

靴の履き替え時は特にご注意ください。 

④ 貸館、自主事業以外の来館者については、入館チェックシートのご記入をお願いいたしま

す。 

 

５．情報ラウンジの利用                                                                    

 

密集したり、近距離で対面することがないように十分ご注意ください 

※食事は禁止です（お菓子も）。 

※DVDのご利用は館内のみ利用可です（リモコンは受付で管理しています）。 

※図書は貸出し可です（一人４冊まで、貸出期間は２週間まで）。 

 

６ 貸室の予約について                                                                         

 

毎月１日の貸館予約については、来館者の皆様の感染防止のため、当面の間、お電話で 

承ります （電話予約後の、来館しての本予約手続きはしていただかなくて結構です）。 

 

７ 高齢者に関する相談                                                              

 

ケアプラザ施設内での相談(面接、電話等による相談)は月曜から日曜までの 

9時から 17時までとなります。17時以降は転送電話での対応となります。 

 

＊来館相談につきましては、お電話にてご予約いただいてからの来館をお願いします。 

 

状況に応じて、利用条件は変更になる場合もございます。ご了承ください。 

引き続きご不便をおかけいたしますが、ご協力のほどお願いいたします。 

 

 

令和３年１月１６日  

横浜市下倉田地域ケアプラザ 

電話：０４５－８６６－２０２０ 

相談電話：０４５－８６６－２０６３ 


